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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του σώματος και να γίνετε συνειδότες
ψυχής. Μόνο εκείνοι που είναι συνειδότες ψυχής, ονομάζονται μέρος της οικογένειας του
Θεού.

Ερώτηση: Πώς είναι διαφορετική η πνευματική συνάθροιση που έχετε εσείς παιδιά, από όλες τις άλλες
πνευματικές συναθροίσεις;

Απάντηση: Αυτή είναι η μόνη πνευματική συνάθροιση, όπου ακούτε τη γνώση της ψυχής και της
Υπέρτατης Ψυχής. Εσείς μελετάτε εδώ για να επιτύχετε το στόχο και το αντικείμενό σας,
που είναι μπροστά σας. Σε άλλες πνευματικές συναθροίσεις ούτε μελετούν, ούτε έχουν έναν
στόχο ή αντικείμενο.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας εξηγεί σε εσάς πνευματικά παιδιά. Εσείς πνευματικά παιδιά ακούτε
Εκείνον. Πρώτα ο Πατέρας εξηγεί: Όταν κάθεστε εδώ, να το κάνετε αυτό, ενώ θεωρείτε τους εαυτούς σας
ψυχές. Μην θεωρείτε τους εαυτούς σας σώματα. Εκείνοι που είναι συνειδότες σώματος λέγεται ότι ανήκουν
στην οικογένεια του διαβόλου. Εκείνοι που είναι συνειδότες ψυχής λέγεται ότι ανήκουν στην οικογένεια του
Θεού. Ο Θεός δεν έχει ένα σώμα. Εκείνος έχει πάντα συνειδητότητα ψυχής. Εκείνος είναι η Υπέρτατη Ψυχή,
ο Πατέρας όλων των ψυχών. “Υπέρτατη Ψυχή” σημαίνει Ύψιστος των Υψίστων. Όταν οι άνθρωποι μιλούν
για τον Θεό, τον Ύψιστο των Υψίστων, εισέρχεται στις διάνοιές τους, ότι η μορφή Του είναι μια ασώματη
οβάλ μορφή. Λατρεύεται επίσης η ασώματη οβάλ εικόνα. Εκείνος είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Είναι ο ύψιστος
απ' όλες τις ψυχές. Και Εκείνος επίσης είναι μια ψυχή, αλλά είναι η ύψιστηψυχή όλων. Εκείνος δεν
εισέρχεται στον κύκλο της γέννησης και του θανάτου. Όλοι οι άλλοι λαμβάνουν επαναγέννηση και όλοι
είναι μέρος της δημιουργίας. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Δημιουργός. Ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ
είναι επίσης μέρος της δημιουργίας. Ολόκληρος ο ανθρώπινος κόσμος είναι η δημιουργία. Ο Δημιουργός
ονομάζεται Πατέρας. Ένας άντρας επίσης ονομάζεται δημιουργός. Αυτός υιοθετεί μια σύζυγο και με αυτήν
δημιουργεί μια δημιουργία. Μετά, αυτός στηρίζει τη δημιουργία του, αλλά δεν την καταστρέφει. Όλοι οι
ιδρυτές των θρησκειών δημιουργούν μια θρησκεία και μετά επίσης την στηρίζουν. Κανείς από αυτούς δεν
την καταστρέφει. Ο απεριόριστος Πατέρας ονομάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Όπως η μορφή των ψυχών είναι ένα
σημείο, έτσι επίσης η μορφή του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής, είναι ένα σημείο. Ωστόσο, η
μεγάλη οβάλ εικόνα που κάνουν στο μονοπάτι της λατρείας, είναι μόνο για να μπορέσουν να λατρέψουν
Εκείνον. Διαφορετικά, πώς θα μπορούσε να λατρευτεί ένα σημείο; Στη Μπάρατ, όταν δημιουργούν μια
θυσιαστήρια φωτιά του Ρούντρα, δημιουργούν ένα Σιβαλίγκαμ και σάλιγκραμς από πηλό και μετά τα
λατρεύουν. Εκείνη ονομάζεται θυσιαστήρια φωτιά του Ρούντρα. Στην πραγματικότητα, το αληθινό της
όνομα είναι Ρατζάσουα Ασουαμέγκ Αβινάσι Ρούντρα Γκίτα Γκιάν Γιάγκια (Θυσιαστήρια φωτιά της
άφθαρτης γνώσης της Γκίτα από τον Ρούντρα στην οποία θυσιάζεται το άλογο για να λάβετε
αυτοκυριαρχία). Αυτό επίσης αναφέρεται στις γραφές. Τώρα ο Πατέρας λέει σε εσάς παιδιά: Να θεωρείτε
τους εαυτούς σας ψυχές. Σε καμιά άλλη πνευματική συνάθροιση, δεν έχει κανείς τη γνώση της ψυχής ή της
Υπέρτατης Ψυχής, ούτε κανείς μπορεί να δώσει αυτήν. Εκεί δεν υπάρχει στόχος ή αντικείμενο. Εσείς παιδιά
τώρα μελετάτε αυτήν τη μελέτη. Γνωρίζετε ότι μια ψυχή εισέρχεται σε ένα σώμα. Οι ψυχές είναι άφθαρτες,
ενώ τα σώματα είναι φθαρτά. Μια ψυχή παίζει το ρόλο της μέσω του σώματός της. Οι ψυχές είναι
ασώματες. Ακόμη λέγεται, “Ήλθατε ασώματοι και πρέπει να επιστρέψετε ασώματοι”. Εσείς υιοθετήσατε ένα
σώμα, αλλά πριν να μπορέσετε να επιστρέψετε, πρέπει να γίνετε ασώματοι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και
εξηγεί αυτό, μόνο σε εσάς παιδιά. Εσείς παιδιά επίσης γνωρίζετε ότι όταν ήταν η χρυσή εποχή στη Μπάρατ,
υπήρξε το βασίλειο των θεοτήτων. Υπήρχε μόνο η μια θρησκεία. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν γνωρίζουν
ούτε αυτό. Εκείνοι που δεν γνωρίζουν τον Πατέρα, δεν γνωρίζουν τίποτα. Οι αρχαίοι ρίσις και μούνις επίσης
συνήθιζαν να λένε: Εμείς δεν γνωρίζουμε ούτε το Δημιουργό, ούτε τη δημιουργία. Ο Δημιουργός είναι ο



απεριόριστος Πατέρας. Μόνο Εκείνος γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας. Η αρχή
ονομάζεται το ξεκίνημα και η μέση περίοδος είναι η περίοδος ενδιάμεσα. Στην αρχή υπάρχει η χρυσή εποχή,
η οποία ονομάζεται μέρα. Μετά, η νύχτα διαρκεί από τη μέση μέχρι το τέλος. Η μέρα διαρκεί στη χρυσή και
στην ασημένια εποχή. Ο παράδεισος ήταν το θαύμα του κόσμου. Μόνο η Μπάρατ ήταν παράδεισος, όπου
κυβερνούσαν η Λάκσμι και ο Ναράγιαν. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν το γνωρίζουν αυτό. Τώρα ο Πατέρας
δημιουργεί τον παράδεισο. Ο Πατέρας λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Είμαι μια πρώτης τάξης
ψυχή. Αυτήν την εποχή, όλα τα ανθρώπινα όντα είναι συνειδότες σώματος. Ο Πατέρας σας κάνει συνειδότες
ψυχής. Επίσης ο Πατέρας σας λέει τι είναι μια ψυχή. Τα ανθρώπινα όντα δεν γνωρίζουν απολύτως τίποτα.
Αν και λένε ότι ένα θαυμάσιο αστέρι λάμπει στο κέντρο του μετώπου, δεν γνωρίζουν τι είναι αυτό ή πώς έχει
μέσα του καταγεγραμμένο ένα ρόλο. Τώρα ο Πατέρας έχει εξηγήσει αυτό σε εσάς. Εσείς άνθρωποι της
Μπάρατ έχετε να παίξετε τους ρόλους σας για 84 γεννήσεις. Η Μπάρατ είναι η εξυψωμένη χώρα. Είναι ο
τόπος προσκυνήματος για όλα τα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας έρχεται εδώ για να χαρίσει σε όλους σωτηρία.
Εκείνος μας ελευθερώνει από το βασίλειο του Ράβαν. Γίνεται ο Οδηγός μας και μας παίρνει πίσω στο σπίτι.
Οι άνθρωποι απλά το λένε αυτό, χωρίς να καταλαβαίνουν το νόημα του. Στην αρχή, στην Μπάρατ υπήρχαν
θεότητες. Μετά, αυτές έπρεπε να λάβουν επαναγέννηση. Οι άνθρωποι της Μπάρατ είναι αυτοί που γίνονται
θεότητες, μετά πολεμιστές, έμποροι και σούντρας. Αυτοί λαμβάνουν επαναγέννηση. Παίρνει επτά μέρες για
να καταλάβετε αυτήν τη γνώση τελείως. Οι ακάθαρτες διάνοιές σας πρέπει να εξαγνιστούν. Η Λάκμσι και ο
Ναράγιαν κυβερνούσαν στον αγνό κόσμο. Όταν ήταν το βασίλειό τους στην Μπάρατ δεν υπήρχαν άλλες
θρησκείες. Υπήρχε μόνο το ένα βασίλειο. Η Μπάρατ ήταν πολύ φερέγγυα. Τα παλάτια τους ήταν
διακοσμημένα με διαμάντια και πετράδια. Μετά, όταν άρχισε το βασίλειο του Ράβαν, αυτοί έγιναν λάτρεις.
Πήγαν στο μονοπάτι της λατρείας και έχτισαν ναούς κλπ. Έχτισαν το ναό του Σόμναθ. Δεν υπήρχε μόνο
ένας ναός. Εδώ επίσης, υπήρχαν τόσα πολλά διαμάντια και πετράδια στο ναό του Σίβα, τα οποία πήρε ο
Μαχμούτ Γκουζναβί, σε φορτωμένες καμήλες. Υπήρχαν τόσα πολλά εκεί που ακόμη και εκατοντάδες
χιλιάδες καμήλες δεν θα μπορούσαν να τα πάρουν όλα. Στη χρυσή εποχή, υπήρχαν τόσα πολλά παλάτια από
χρυσάφι, διακοσμημένα με διαμάντια και πετράδια. Ο Μαχμούτ Γκουζναβί ήλθε πρόσφατα. Υπήρχαν τόσα
πολλά παλάτια κλπ. ακόμη και στη χάλκινη εποχή. Όλα θάφτηκαν από σεισμούς. Δεν υπήρχε το χρυσό νησί
του Ράβαν. Αυτό συμβολίζει πώς γίνεται η κατάσταση της Μπάρατ στο βασίλειο του Ράβαν. Γίνεται 100%
χωρίς θρησκεία, χωρίς αρετές, αναξιόχρεη, ακάθαρτη και αμαρτωλή. Ο καινούριος κόσμος λέγεται ότι είναι
χωρίς ελαττώματα (αγνός). Η Μπάρατ ήταν ο Ναός του Σίβα (Σιβαλέια). Επίσης ονομαζόταν το θαύμα του
κόσμου. Εκεί υπήρχαν πολύ λίγα ανθρώπινα όντα. Τώρα υπάρχουν δισεκατομμύρια ανθρώπινα όντα. Απλά
σκεφτείτε σχετικά με αυτό! Τώρα είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής για εσάς παιδιά. Τώρα είναι που
ο Πατέρας σας δίνει θεϊκές διάνοιες και σας κάνει τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας σας δίνει
εξυψωμένες οδηγίες για να σας αλλάξει από συνηθισμένα ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Μόνο για τις
οδηγίες του Πατέρα λέγεται, “Οι τρόποι και τα μέσα Σου είναι μοναδικά”. Κανείς δεν γνωρίζει το νόημα
αυτού. Ο Πατέρας εξηγεί: Εγώ σας δίνω τόσο εξυψωμένες οδηγίες, που γινόσαστε θεότητες. Τώρα η
σιδερένια εποχή πλησιάζει στο τέλος. Η καταστροφή του παλιού κόσμου είναι μπροστά σας. Τα ανθρώπινα
όντα είναι σε πλήρες σκοτάδι και κοιμούνται στον ύπνο του Κουμπακάρνα. Λέγεται: Είναι γραμμένο στις
γραφές ότι η σιδερένια εποχή είναι ακόμη στη βρεφική της ηλικία, γιατί απομένουν ακόμη 40.000 χρόνια.
Επειδή αυτοί πιστεύουν σε 8.4 εκατομμύρια είδη, έχουν επιμηκύνει τη διάρκεια του κύκλου. Στην
πραγματικότητα, είναι μόνο 5000 χρόνια. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς λαμβάνετε 84 γεννήσεις, όχι 8.4
εκατομμύρια. Ο απεριόριστος Πατέρας γνωρίζει όλες αυτές τις γραφές κλπ. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ότι
όλες αυτές ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας, το οποίο διαρκεί για μισό κύκλο και ότι κανείς δεν μπορεί
να συναντήσει Εκείνον μέσω αυτών. Να σκεφτείτε αυτό: Αν η διάρκεια του κύκλου ήταν εκατοντάδες
χιλιάδες χρόνια, τότε ο πληθυσμός θα ήταν πολύ μεγάλος, εφόσον ο πληθυσμός των Χριστιανών έχει γίνει
τόσο μεγάλος σε 2000 χρόνια μόνο. Η αρχική θρησκεία της Μπάρατ είναι η θρησκεία των θεοτήτων. Αυτή
έπρεπε να συνεχιστεί, αλλά επειδή αυτοί έχουν ξεχάσει την αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, λένε ότι
η θρησκεία τους είναι ο Ινδουισμός. Δεν υπάρχει τέτοια θρησκεία όπως Ινδουισμός. Η Μπάρατ ήταν τόσο



εξυψωμένη! Όταν υπήρχε η αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, ήταν η χώρα του Βίσνου. Τώρα είναι η
χώρα του Ράβαν. Κοιτάξτε πώς έχουν γίνει τώρα εκείνες οι θεότητες, αφού έλαβαν 84 γεννήσεις. Οι
άνθρωποι της Μπάρατ θεωρούν τις θεότητες χωρίς ελαττώματα (αγνές) και τους εαυτούς τους ακάθαρτους
(με ελαττώματα). Έτσι, λατρεύουν τις θεότητες. Στη χρυσή εποχή, η Μπάρατ ήταν αγνή (χωρίς
ελαττώματα). Έγινε ένας καινούριος κόσμος και ονομαζόταν Νέα Μπάρατ. Αυτή είναι η παλιά Μπάρατ.
Πώς ήταν η Νέα Μπάρατ και πώς είναι η παλιά Μπάρατ; Σε εκείνον τον καινούριο κόσμο, η Μπάρατ ήταν
καινούρια και τώρα στον παλιό κόσμο, η Μπάρατ είναι παλιά. Πώς έχει γίνει η κατάστασή της τώρα; Η
Μπάρατ ήταν παράδεισος και τώρα έχει γίνει κόλαση. Η Μπάρατ ήταν η πιο φερέγγυα. Τώρα η Μπάρατ
είναι η πιο αναξιόχρεη. Ζητιανεύει (ζητάει) από όλους. Ζητιανεύει ακόμη και από τους ανθρώπους της. Αυτό
είναι κάτι για να να κατανοηθεί. Όταν τα σημερινά ανθρώπινα όντα, που έχουν συνειδητότητα σώματος,
έχουν λίγα χρήματα, νομίζουν ότι κάθονται στον παράδεισο. Δεν γνωρίζουν απολύτως τίποτα για τον
παράδεισο, τη χώρα της ευτυχίας, γιατί έχουν πέτρινες διάνοιες. Τώρα, επειδή είναι ακάθαρτοι, να τους
βάλετε να καθίσουν σε ένα μπάττι για επτά ημέρες, για να κάνετε τις διάνοιές τους θεϊκές. Δεν επιτρέπεται
στους ακάθαρτους να καθίσουν εδώ. Μόνο οι αγνοί μπορούν να μείνουν εδώ. Οι ακάθαρτοι δεν επιτρέπεται
να έλθουν εδώ. Εσείς τώρα κάθεστε στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας
κάνει τους πιο εξυψωμένους απ' όλους. Αυτή είναι η ιστορία του αληθινού Ναράγιαν. Ο αληθινός Πατέρας
σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα για να σας κάνει αληθινό Ναράγιαν, από έναν συνηθισμένο άνθρωπο. Μόνο ο
ένας Πατέρας έχει αυτήν τη γνώση και ονομάζεται Ωκεανός της Γνώσης. Ο έπαινος “Ο Ωκεανός της
Γαλήνης και ο Ωκεανός της Αγνότητας” ανήκει σε Εκείνον. Αυτός δεν μπορεί να είναι ο έπαινος κανενός
άλλου. Ο έπαινος των θεοτήτων είναι διαφορετικός από τον έπαινο του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης
Ψυχής, του Σίβα. Εκείνος είναι ο Πατέρας. Ο Σρι Κρίσνα είναι μια θεότητα. Εκείνοι από τη δυναστεία του
ήλιου, μετά γίνονται εκείνοι της δυναστείας του φεγγαριού και μετά εκείνοι της δυναστείας των εμπόρων
κλπ. Τα ανθρώπινα όντα δεν καταλαβαίνουν το νόημα του “χαμ σο”. Αυτοί λένε, “Εγώ η ψυχή, είμαι η
Υπέρτατη Ψυχή”. Πόσο λάθος κάνουν. Τώρα πρέπει να εξηγήσετε σε αυτούς πώς ανεβαίνει και πώς
κατεβαίνει το στάδιο της Μπάρατ. Υπάρχει αυτή η γνώση, ενώ όλα εκείνα είναι λατρεία. Στη χρυσή εποχή,
όλοι ήταν αγνοί. Ήταν το βασίλειο του βασιλιά και της βασίλισσας. Εκεί δεν υπήρχαν σύμβουλοι, γιατί ο
βασιλιάς και οι βασίλισσα, ήταν οι ίδιοι οι κυρίαρχοι. Είχαν λάβει την κληρονομιά τους από τον Πατέρα.
Είχαν σοφία. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν δεν χρειαζόταν να λάβουν συμβουλές από κανέναν. Εκεί δεν
υπήρχαν σύμβουλοι. Καμιά άλλη χώρα δεν είναι ποτέ τόσο αγνή, όσο ήταν η Μπάρατ. Ήταν μια τόσο
σπουδαία και αγνή χώρα. Το όνομά της ήταν παράδεισος, ενώ τώρα είναι κόλαση! Μόνο ο Πατέρας μπορεί
να αλλάξει αυτήν την κόλαση σε παράδεισο. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να ακολουθείτε τις εξυψωμένες οδηγίες του ενός Πατέρα και να γίνετε θεότητες από συνηθισμένοι
άνθρωποι. Σε αυτήν την όμορφη, ευοίωνη εποχή της συμβολής, να κάνετε τη διάνοια σας θεϊκή και να
γίνετε οι πιο εξυψωμένοι.

2. 2. Να καθίσετε σε ένα μπάττι για επτά μέρες και να εξαγνίσετε την ακάθαρτη διάνοια σας. Να ακούτε
την αληθινή ιστορία του αληθινού Ναράγιαν από τον αληθινό Πατέρα και να γίνετε Ναράγιαν από ένα
ανθρώπινο ον.

Ευλογία: Είθε να είστε ειλικρινείς και αξιόπιστοι και να χρησιμοποιείτε κάθε θησαυρό, σύμφωνα με
τις οδηγίες του Πατέρα για οποιοδήποτε έργο. 
Ένα ειλικρινές και αξιόπιστο άτομο, είναι κάποιος που δεν χρησιμοποιεί τους θησαυρούς



που έχει λάβει από τον Πατέρα για οποιοδήποτε έργο, χωρίς τις οδηγίες Του. Αν σπαταλάτε
τον χρόνο, τα λόγια, τις πράξεις, την αναπνοή ή τις σκέψεις σας ακολουθώντας τις επιταγές
των άλλων ή υπό την επήρεια λάθος συντροφιάς, αν σκέφτεστε τους άλλους αντί να
σκέφτεστε τον εαυτό σας, αν είστε αλαζόνες για κάτι αντί να έχετε αυτοσεβασμό, αν
ακολουθείτε τις επιταγές του δικού σας νου, αντί να ακολουθείτε το σρίματ, δεν μπορείτε
τότε να λέγεστε ειλικρινείς. Έχετε λάβει όλους αυτούς τους θησαυρούς για να ωφελήσετε
τον κόσμο, και έτσι το να τους χρησιμοποιείτε για αυτό το έργο σημαίνει να είστε
ειλικρινείς.

Σύνθημα: Η εναντίωση πρέπει να είναι εναντίον της Μάγια και όχι στην θεϊκή οικογένεια.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Συσσωρεύστε τη δύναμη των σκέψεων και γίνετε ένα όργανο για εξυψωμένη
υπηρεσία.

Όλες οι ψυχές ανήκουν σε μία απεριόριστη οικογένεια και έτσι καμία ψυχή της οικογένειάς μας, δεν πρέπει
να στερείται ευλογιών. Να έχετε πάντα τέτοιες εξυψωμένες σκέψεις, γεμάτες με ζήλο και ενθουσιασμό στις
καρδιές σας. Μην παραμένετε απασχολημένοι μόνο με το δικό σας σπιτικό. Να παραμένετε σταθεροί σε ένα
απεριόριστο στάδιο και να έχετε την εξυψωμένη σκέψη να υπηρετείτε απεριόριστες ψυχές. Αυτός είναι ο
εύκολος τρόπος για να έχετε επιτυχία.


